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本書は 、 Windows Vista を初めてお使いになるちのために、基本的な操作を説明したものです。 
必要に応じて 、 Windows XP との比較も説明しています。 

♦初期設定やパソコン本体の操作については、付属の『取扱説明書基本ガイド』および画面で 
見るを！『操作マニュアル』をご覧ください。 

•Windows Vista の詳しい説明については、 Windows の「ヘルプとヴポート」もご覧ください。 
(■M3 ぺージ） 


参本書では [Windows Vista ™ Business ] ^ 「Windows Vista 」、[ Microsoft ® Windows ® 
XP Professional 正規版 Service Pack 2 セキュリティ強化機能搭載」を 「Windows XPJ 
と表記します。 








を < じ 


はじめに . 3 

Windows Vista とは . 3 

本書の説明について . 3 

Windows に□グオンずる • • • *4 

「ウエルカムセンター」について••••曰 

デスクトップ画面を使う . 6 

デスクトップ画面の表示について••目 

タスクバーを設定ずる . 7 

サイドバーを設定ずる . 8 

[スタート]メニューを使う • • 1日 

[スタート]メニューについて••-1日 

プ□グラムを起動する . 11 

検索ボックスを使う . 

ヘルプとヴポートを使ラ . 13 

終了ずる . 14 

スリープ状態にする . 14 

□ックずる . 14 


シャットダウンする（電源を切る）..1曰 
その他の終了メニューについて••-1曰 

デスクトップをデザインずる •• 16 


個人設定画面を表示する . 1目 

ウィンドウの色とデヴインを 

変える . 17 

デスクトップの背景（壁紙）を変える18 
スクリーンセーパ'—を変える••-19 

サウンドを変える . 20 

マウスポインターを変える .... 21 

テーマを 変える . S 2 


ウィンドウを操作ずる . 23 

ウィンドウのサイズを変える/ 

ウィンドウを閉じる . S 3 

ウィンドウを切り替える . 24 

フオルダーやファイルを操作ずる •• 25 

フオルダーを開く . 2曰 

フオルダーの表示について • • • • S 曰 

各種フオルダーについて . 26 

新しいフオルダーを作る . S 目 

フオルダー内の表示方法を変える .. 27 

フオルダー内を検索する . SS 

フオルターのアイコンを変える • • • S 8 
ファイルに各種情報を添付する-- 29 

文字入力のしかた . 30 

音量を調整ずる . 32 

コント□ールパネルで 
各種設定を変える . 33 

コント □ ールパネルを表示する • • 33 

プ□グラムを削除（アンインストール） 

する . 34 

電源プランを設定する . 3曰 

ユーザーアカウントを設定する.. 3目 

その他の便利な機能 . 37 

Windows Vista の新機能 • • • 39 































はじめに 


Windows Vista とは _ 1 

Windows Vista とは、 Windows XP を発展させた OS (オペレーテイングシステム）です。 
Windows XP と比べ、デスクトップ画面などの表示び見やすくなったり、セキュ U テイ機能び 
強化されたりしています。 


巧いやずさ 

♦デスクトップのアイコンの視覚的効果びアップし、見やすく 
なっています。 

♦ファイルなどの検索機能び強化されています。 

快適さ 

•終了のしかたに「ス IJ ープ」び追加され、終了前の作業に早く 
戻ることびでさます。 

♦パソコンの動作速度の低下を防ぐ機能により、快適な作業を行 
えます 0 


セキュリティ 

参スパイウェアやウイルスの防止対策び強化され、パソコンをよ 
り安全に使ラことびでさます。 

•暗号化機能び強化され、第王者による不正使用防止に役立ちま 
す。 


視覚的なアイコン 



カレンダー スライドショー 



時計 




る爸換复 


ス U —プボタン 



ネットワーク 

♦他のパソコンや周辺機器とのネットワーク設定び便利になって 
います。周辺機器と Windows Vista との対応については周辺 
機器の各メーカーにお問い合わせください。 


本書の説明について ) 

クリック操作について 

操作によっては、メニューやボタンの上にポインターを数秒間合わせることでク IJ ックと同じ 
結果になるものびあります。（例：[スタート]メニューの[すべてのプ□グラム]をク IJ ックする 
場合） 

本書ではこのような操作わ「ク U ック」と表記します。 

r ユーザーアカウント制御」画面について 

操作中に「ユーヴーアカウント制御」画面び表示された場合は、実行した操作であることを確 
認の上、[続行]をク IJ ックして次の操作に進んで<ださい。 

標準ユーヴーで□グオンした場合は、管理者のユーヴーアカウントの Windows ノくスワードを入 
力して [ OK ] をク U ックしてください。 

本書ではこの操作を省略しています。 


画面表示について 

本書では、 Windows Aero を設定していない場合の画面表示で説明しています。 


















I Windows 


に□グオンずる 


操作を始めるには、パソコンの電源を入れ 、 Windows Vista に□グオンします。 

作成したユーヴーアカウントの数やパスワードの設定/未設定によって□グオンち法び異なりま 
す。 


ユー ヴーア カウントび1つで 

パスワードを 
設定していない場合 


ユーヴーアカウントび1つで 

パスワードを 
設定している場合 


ユーザーアカウントが 
複数の場合 



パスワードを入力し、をクリックする。 


[ Windows のセットアップ」（お買い上げ後すぐに行う設 
定）またはコント □ —ルパネルの[ユーヴーアカウント]で設 
定したパスワードです。 



□ グオンするユーザーの 
アイコンをクリックする。 



文字入力のしかたを選択で 
きます。（今30ページ） 

^パソコンを使いやすくする機能を選 
択できます。 

詳しくは[コント□ールパネル](— ► 
33ぺージ）の[コンピュータの簡単操 
作]をクリックしてご覧ください。 


ユー ヴーア 
カウントび 
複数の場合、 
ここで切り 
替えること 
びでさます。 




パスワードを設定 
している場合 


□グオンせずに終了する場合 
gsg パソコンの電源を切りま 
W す（シャツトダウン)。 

国[再起動][ス IJ - ス[休止 
—状態][シャツトダウン]の 
中から選択します。 



□グオン完了（デスクトップ画面) 



パスワードを設定していない場合 
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r ウエルカムセンタ ー j について 


□グオンすると、「ウエルカムセンター」び表示されます。 

インターネットへの接続やユーヴーアカウントの追加などをすぐに設定する場合は、必要な項 
目をク IJ ックし、画面の指示に従ってください。 

すぐに設定しない場合はここをク U ックしてください。 
ウインドウび閉じます。 

「ウエルカムセンター」は後から表示することびでさ 
ます。 （[コン ト□-ルパネル HWindows の開始]) 



画面は一例です。 


チェックボックスをク U ックして n / マークを外すと、□グオン時に「ウエルカムセンター」 
び表示されなくなります。 


强- 

□グオン後は「ウエルカムセンター」じ(外に、「コンピュータのセキュ IJ テイを確認してく 
ださい」や「スタートアッププ□グラムの一部び Windows でブ□ックされています」などのメッ 
セージび通知領域に表示される場合びありますび、故障やエラーではありません。 


己 
































デスクトップ画面を ffi う 




( デスクトップ画面の表示について 

\ 


ごみ箱 プ□グラムやフオルターのアイコン 

不要になったファイルやフオダブルク U ックすると、プ□グラムび起動し 7.1 Q/i 

ルダーなどを削除します。 たりフオルダーび開いたりします。 



タスクバーボタン 

起動中のプ□グラムや開いている 
フオルダーの名前び表示されます。 
ク U ックするとプ□グラムやフオ 
ルダーのウインドウび手前に表示 
されます。 


通知領域 

時刻、電源、印刷、メー 
ルの受信など、さまざま 
な状態を通知します。 


-クイック起動 ツールバー 

ク U ックすると各プ□グラムを 
お動でさます。 


タスクバー 


言語パ'—_ 

(- ► 30ぺージ) 


© (スタート）ボタン タスクバーには、@ (スタート）ボタン、 

[スタート]メニューを表示します。 クイック起動、タスクバーボタン、通知領 

(今]日ぺ—ジ） 域び表示されています。 

(- ► 次ぺージ） 









































タスク八一を設定する 


タスクバー上のボタン 
>などがない場所をちク 
リックする。 


0 [プ□パテイ]をク 
U リックする。 


0設定したい項目をク 
W リックする。 

画面の指示に従って設定 
してください。 



ツ—ルバ—の > 

き。て表示い) 
クィンドクを上 

クインドクを左 

デスクトップを 

タスク7ネーミ 

わ - ih け一巧坛 

下に化べて表示 ( T ) 

ちに並べて表示… 

表示の 

け的 

プ□パティ(の] 




タスクバー 

タスクノ く一全般の設定を行います。 



回をスウバ-を固定おの， 

因々スウバ-を自れ树こ摄すの） 

图々スウバーをほかのウィンドウのキ肺；;ま示才る① 
图同梯のタス。バ-ポタンを。ル-プ化する喊 
画クイ、)ウおれをを击する(留 
□ウィンドウフレむ一網小臘を表示すがを 



谓知辑域 

通知領域に表示させるアイコンの設定など 
を行います。 


玉タスクノトと[スタ-ド I 乂こューのプ□パテイ 



アイ〕シ 

ル a 綱側哨齡加が、屬脈もぎ側ることぴ 


图卵ティブでわいインジケ-姑瞪4城 I が々对ズ(口— 1 



巧に表示するシステムアイコンお度巧し口ださい。 
图巧計の 
图ボリュ-ム(ぶ 
图ネットワ-ク(が 
回を瓶 E ) 


「 QK I 「キサンたル 1 r 謹が 1 


[スタート]メニユ ー 

[スタート]メニューのデヴインをじ(前の Windows 
のバージヨンに変えることびでさます。 



ツールバー 

タスクノ く一に表示する機能を追加します。 



r QK 11 かンたル 1 r 通なの 1 
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I デスクトップ画面を使う 

イドパ’一を設定する ) 

サイドバーとは、ガジェットと呼ばれる時計やスライドショーなどの小さなプ□グラムを、簡 
単に起動でさるよラに表示させておく垂直バーのことです。 

ガジエットを増やしたり、別のガジエットに変えることびでさます。 


サイドパーを開始するには 


〇 (スタート）-[すべてのプ□グラム]-[アクセヴリ]- 
[ Windows サイドバ ー] をクリックする。 

© (スタート）ボタンについては1日ぺージをご覧ください。 

パソコン起動時、常にサイドバーを開始するには 

通知領域内のサイドバーアイコンをちクリックし、[プ□パティ] 
をクリックします。 [ Windows 起動時にサイド八'-を開始しま 
す」をクリックし、チェックマークを付けてください。 



サイドパー開始時に表示されるガジェット（一例) 


時計- 

デヴインを変えたり、世界各地の時刻に合わせたりすることび 
でさます。 

スライドシヨ- 

いろいろな画像を連続で表示します。 

フイードヘッドライン- 

最新のニュースなどのへッドラインを表示します。 

(インターネットに接続でさる状態のとさのみ内容び表示され 
ます。） 


ガジエットを閉じる/設定ずる 


ガジエットにポインターを合わせると、ち側に操作ボタンび表 
示されます。 



•ガジェットを閉じます。（再び表 
示するには-►次ぺージ） 

ガジエットの設定画面び表示され、 
デヴインの変更などびでさます。 


サイドパーの表示/巧表示を切り替える 


サイドバーを開始した後、非表示にするには、サイドバー内のガ 
ジエットび表示されていない場所をちク U ックし、[サイドバーを 
閉じる]をク U ックします。 

表示するには、通知領域内のサイドバーアイコンをクリックします。 


战吟厨巧則 i ， r 化42 
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ガジェットを追加ずる 



[詳細を表示する]をク U ックすると、各ガ 
ジエツトのアイコンをク U ックするたびに、 
説明び表示されます。 


ガジエツトの数び多くなると、サイドバー内に追加したガ 
ジエツトび表示されなくなります。 

その場合は、 ◄ ► ボタンをク U ックし、目的のガジェット 
を表示させてください。 


n サイドバーの上部にある操作ボタンの [+] をク 
^ リックする。 


P 追加するガジェットを選び、サイドバーの中にド 
b ラッグアンドド□ップする。 


ドラッグ 
アンド 
ド□ツプ 


A ■ッドライ >の表示 


安エダ トをずべて# 


が 


J メーター カレンダー 


圍關田 B 

7イドシヨーピクチのレフイードへ、 i 

◎国〇 ^ E 

時計 る識夏 殆 


0 を表をする 




ガジエットが表示されないとまは 
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I [スタート]メニューを巧う 

〔^乂タート] >-!；! 一 k J いて 


Windows Aero (- ► ] 7ぺージ） 
のとさは、アイコンび飛び出して 
見えます。 


イシ ター ネット 
iternet Explorer 

電子乂ール 


みィ 

iW Ini 

cO Windows メール 
9 クェ J レカム iz ンター 

Windows フオトギでラリー 
バックアップのが態と巧巧 
Windows Media Player 
g スマ-トビジネスリソ-ス 
Windows FAX とスキでン 
^ Windows ミーテイングスぺース 
を Windows Live Messenger ダゥン □- 


► すべてのプログラム 




コント□—ルパネル 


既定のプ□グラム 


〜レプとサボート 



スリープ、□ック、 

終了 メニュー表示用ボタン 

(今] 4ぺージ） 


検索ボックス 

プ□グラムやファイルなどを 
検索でさます。 


(■►12ページ） 


© (スタート）ボタン 

ク IJ ックすると[スタート]メ 
ニューび表示されます。 


インス I -ールされているプ□グラムび表示 
されます。（"►次ページ） 


下の [ ドキュメント]や[ピクチャ ] などにポイ 
ンターを合わせると図柄び変わります。 

ク U ックすると、ユーヴーアカウントの変 
要画面び表示されます。 

□グオンしたユーヴー名び表示されます。 

ク U ックすると、そのユーヴーび使用でさ 
るフオルダーなどび表示されます。 


ドキュメント、ピクチャ、ミュージック 

文書や画像など、各フォルダーに保存され 
たファイルび表示されます。 ► 26ペー 
ジ） 

検索 

検索するフォルダーや日付の指定など、詳 
細な検索びでさます。 

最近使った項目 

最近使ったファイルび表示されます。 

コンピュータ 

各ドライブにアクセスします。ドライブの 
残り容量なども確認でさます。 

ネットワーク 

ネットワーク上にあるパソコンや周辺機器 
を確認でさます。 

接戶巧 

利用可能なネットワーク（無線 LAN 、 ダイ 
ヤルアップ等）び表示されます。 

コント□ールパネル 

プ□グラムの削除や電源の設定など、パソ 
コンの動作を設定します。（- ► as ページ） 

既定のプ□グラム 

インターネット、画像の閲覧、音楽の再生 
などに使うプ□グラムを指定します D 

ヘルプとサポート 

Windows の操作びわからないとさや、用 
語を調べたいとさなどに使います。（今] 3 
ぺージ） 
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A 


項目をク u ックするごとに、新しいウィンドウび別の位置に 
表示されていました。 

Windows Vista では、[スタート]メニューのウィンドウは 
1つだけ表示され、その中で表示内容び変わります。 




プ□グラムを起動する 


J 


目的のプ□グラムが[スタート]メニューに表示されている場合 


目的のプ□グラムをクリックする。 


メモ 


よく使うプ□グラムは追加することびで 
さます。 

下記の方法でプ□グラムを表示させ、ち 
ク U ックした後、[[スタート]メニューに 
アイコンを追加]をク U ックしてください。 


かィ>5^-ネット 
Internet Explorer 
つ置子乂ール 
fU Windows > - 

3。 

拉 W 


口 Windows Media Player 

9スマ-トビジネスリソ-ス 
為 Windows FAX とス丰でシ 
勇 Windows ミ-ティシグスベ-ス 
1^^ Windows Live Messenger ダウシ□- 



困 



-よく使うプ□グラム 
-最近使ったプ□グラム 


目的のプ□グラムが[スタート]メニューに表巧されていない場合 


[スタート]メニューの[すべ 
てのプ□グラム]をクリック 
する。 


[スタート]メニュ ー 


曰 


^■ 4 イン^—ネット 
1%^ Internet Explorer 
— ^更子乂一 J レ 
CU Windows メーレ 

ウエルカム t シクー 

棘 Windows フオトギサラリー 
み^ パが クアジブの快巧と巧巧 
Windows Media Player 
> スマ-トビジネスリソ-ス 
^ Windows R\X とスキでン 
爲 Windows ミ-ティンクスべ-ス 
を^ Windows Live M 賊 enger タゥシ□-ド 



すべてのプ□グラム内容び表示されたら 

♦目的のプ□グラムをクリックする。 

プ□グラムび起動します。 

•フオルターをクリックする。 

フオルダーに登録されているプ□グラムび表示されます。 
目的のプ□グラムをク U ックしてください。 

すべてのプ□グラムの表示（例）フオルダー内の一覧（例） 


m Windows Defender 
酉 Windows FAX とスキでン 
を Windows Live Messenger ダウシ□—ド 
□ Windows Media Player 
'indows Update 
■indows アドレス巧 
H Windows カレシダー 
な Windows フオトギでラ U — 

围 Windows ミーティングスベ-ス 
誦 Windows ムービーメーカー 
な Windows メール 
6脈のプ□グラム 

Extras とアがプグレード 


goo 乂ァ' 
.hi-ho 


^ "" すべてのプログラム 
ぉ索の巧巧 I、 


〔ァク 'WU 一 

;; スタ-トァ4 

:' ゾン^^^^ 





Panasonic 
アク■ドサり 


皆 Snipping Tool 
巧 Windows サイドバ- 
电 Windows モピリテイセンター 
B ウエルカムセンクー 
* ェクスプロ-ラ 
曲コマンドプ□シブト 
サゥンドレコーダー 
@ネツトフークプ□ジエクタへの笛爲 
回 フアイ J レるを指定レて実行 

なペイント 
薦メモ店 

Qt リモ-トデスクトがプ燃 
S ヮ-ドパ'ッド 

因賴 


K に尉 J 
■綠の HK 

应国 



前の表示に戻るには[前に戻る]をク IJ ックします。 
































































I [スタート]メニューを使ラ 

検索ボックスを巧う ) 

プ□グラム、ファイル、電子メール、ブラウヴーソフトの履歴に保存された Web サイトなど、 
幅広く検索でさます。 

[スタート]メニューの検索ボックスに、探したい項目の名前を入力する。 

1文字入力するたびに、その文字列を含む項目び画面に表示されます。 

目的の項目び見つかったら、その項目をク U ックしてください。 


换 


イシ ター ネット 
Internet Explorer 

—ft 電子イール 

: fU Windows メール 


y| ウエルカムたンター 
Windows フォトギが 
を^バックアップのが態と4 
^8 Windows Media Playe 
9スマ-トビジネスリ'一 
斜 Windows FAX とスキ1 
寒^ Windows ミ-ティンろ 
Windows Livs Meswi 


► すべてのプログラム 




'J- 

m 

ューヴ ー 

ドキュメント 

ピクチで 

威 

ミュージック 

-ス 

觀 

最近巧った項目 ► 

ン 

コンピュータ 

スぺース 

ネジトワーク 

护’が ウン コード 

龍を 

つント□—ルパネル 

既定のプ□グラム 

〜レプとサボ-卜 



カーソルび点滅しているとさは、検索ボックス 
をク U ックしなくても文字入力でさます。 


Windows R 
Windows : 


プ□グラム 

巧 Windows Media Player 
とス丰でン 
フォトギでラリー 
图 Windows ミーティングスぺ_ス 
を Windows Live Messenger ダウン□—ド 
を Windows Anytime Upgrade 
巧 Windows Card Space 
W Windows Defender 
リ Windows Journal 
巧 Windows Marketplace 
み Windows Sideshow 
巧 Windows Update 
分 Windows Web サイト 

お気に入りと通歷- 

を] Micros 

Microsoft の Web サイト 


crosoft a 
crosoft 。 

MSN の We けイト 


巧索括栗をすべて表示 


ューヴ ー 
ドキュメント 
ピクチ 

5ュージック 

m 

最近巧った巧巨 • 

つンピュータ 
不ットフーク 
臟巧 

コント□-ルパネル 
既定のプログラム 
〜レプとサボート 



目的の項目び表示されない場合は、[検索結果をすべて表示]をク U ッ 
クしてください。 

別のウィンドウび表示され、さらに詳細な検索を行えます。 




Windows 


向を巧ましますか？ 

已函像、ミューみウ、まをはだ1 
ホロ . 

百ドキュ於トロづ□、スブレ 
ツドシ — 卜、ねど)凶 
曰ファイルとフォルタすベロ U 
ロ コンピュータまたは人泣 


战ヘルプとサボ—トセンタ-の’店 
報(り 

みの巧目ら実行できます... 

りインターネットを巧まする樹 




まず、どのような種類の項目を検索するか選択していました。 
Windows Vista の[スタート]メニューの検索ボックスでは、すぐに 
多種類の項目を対象に検索でさます。 
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Oa ルプとヴポ ー Kl を使う 

V 


Windows の操作びわからないときや、用語を調べたいときなどに使います。 


fl [スタート]メニユーの[ヘルプ 
とヴポ-卜]をクリックする。 


曰 


調べたい項目をクリックする。 


検索ボックスに文字を入 
力し 區画! を押すことで検 
索することわでさます。 





喊- 

「ヘルプとサポート」は Windows Vista の使い方を説明したものです。 

パソコン本体の操作については、付属の『取扱説明書基本ガイド』およびを]『操作マニュアル』 
をご覧ください。 
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I 終了する 

〔スリ-プが鹿にする 

作業状態をメ fIJ 一に保存してパソコンを終了します。 

休止状態 ►] 日ページ）よりも、起動するまでの時間び短くなります。 



(スタート）ボタン 
をクリックする。 


曰 1 B ■ をクリックする。 



既定のブ□ヴラム 



スリープ状態か5復帰するには 

パソコンの電源スイッチで電源を入れてください。 

□グオン後、ス IJ ープ状態に入る前の状態に戻ります。 


□ック3る_ 

他のユーヴーび使えないよう、パソコンを一時的に□ックします。 

電源は切れず作業状態ちそのまま残ります。 

□ックを使用する場合はユーヴーアカウントに Windows パスワード（□グオン時のパスワード）を 
設定してください。（一 ►36 ページ） 



曰 ■•■ をクリックずる。 


ブ□グラム 


既定のブ□ヴラム 
ヘルプとサボート 



□ックを解除ずるには 

パスワードを入力して□グオンしてください。 
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シャットダウンする（電源を切る) 


長時間パソコンを使わないとさや、メち U —を追加•交換するとさなどは、パソコンの電源を切つ 
てください。 


Q @ (スタート）ボタン 
をクリックする。 


0 U をクリックし、[シャットダウン]をクリツ 
クする。 



その他の終了メニューについて 


作業状態を残したまま、ユーヴーを切り替えます。 


ュ - ヴ-の切り替え ( W ) — 

n ヴ叶つ fr \ 

1 

し!ソ TT ソ LLj 

( 今 ] 4 ぺージ "1 

□がクロ j 

巧お巧の、 


丹 JtlzlSl い/ 

マ r しづド、 

14 ぺーバ） 

一、 ■ バ \ ご/ 

ホ1卜巧が… 

V ^ 1 "■+ \ ノノ 

VIML1AJESL 口 J 

ご ■ -1^ . k HrH、-fi ll 


バでが r ヴ J 一^ LUj 

J_pCy 


プ□グラムや表示していた画面びすべて閉じられ、 □ 
グオン画面び表示されます。電源は切れません。 

パソコンび再起動します。 


作業内容を八ードディスクに保存してパソコン 
を終了します。休止状態から復帰させるには電 
源スイッチで電源を入れてください。 
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デスクトツプをデザインする 


個人設定画面を表示する 


ウインドウの色、デスクトップの背景（壁紙)、起動時のサウンドなど、ユーヴーアカウントご 
とにデヴインを変更することびでさます。 


デスクトップ上のアイコンなど 
がない場所でちクリックする。 


0 [個人設定]をクリックする。 



表示が] 

並べ普え阿 
居新の情報に醜旧 

► 

k 

貼りがけ[巧 

シヨートカツト瓜目ぶりがけ〔巧 


グラフイがクプ□パテイ… 


グラフイツクオプシヨ> 

k 

新規昨成 m 


k 

%慣人晋ぉが]^^ 




0設定する項目をクリックする。 

口（今各設定については] 7〜22ぺージ） 


つ . 口 ， ifelkad 


く-)て—^叫毎"デスクトップのカスタマイス ► 個人設定 


お11聲 





16 
























ウィンドウのをとデザインををえる I 

フオルダーやメッセージボックスなどの色やデヴインを選ぶことびでさます。 

16ページの手順3で[ウィンドウの色とデザイン]をクリックします。 

Windows Aero をご使用の場合は、[ウィンドウの色とデザイン]をクリックした後、[詳 
細な色のオプションを設定するにはクラシックスタイルの[デザイン]プ□パティを開き 
ます]をクリックします（下記)。 


ク IJ ックすると上に 


デスクトップ上の文字などに加える効果を選択でさます。 



[Windows Aero ] に設定した場合 


16ぺージの手順3で[ウィンドウの色とデヴイン]を選択すると、 
ちのような画面び表示され、詳細な設定を行うことびでさます。 
この状態から [Windows Aero ル U 外を選択する場合は、画面の下 
部にある[詳細な色のオプションを設定するにはクラシックスタイ 
ルの[デヴイン]プ□パティを開さます]をク U ックすると、上記の 
画面び表示されます。 




♦メインメ f U —び IGBii (上の機種をお使いの場合は、工場出荷時に Windows Aer 日に設定さ 
れています。メインメ fU —び己] 2 M 目の機種の場合、 Windows Aero は必要に応じて設定 
してください ([Windows Aero ] を使用するとバッテ U - の駆動時間び短くなります）。 

♦ウインドウを立体表示するなどの操作は [Windows Aero ル U 外ではできません。 
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I デスクトップをデザインずる 

([デスクトップの背景懼撇ををえる I 

お買い上げ時に用意されている画像だけでなく、デジカメで撮影した写真データなども壁紙に 
使ラことびでさます。 

16ページの手順3で[デスクトップの背景]をクリックします。 



好みの画像をク U ックすると背景び変わります。 


画像びある場所を指定します。 


「画像の場所」外のところから画像を選択する 
とさに使います。 


[0 K ] をクリックして終了する。 

変更しない場合は、[キャンセル]をク U ックしてください。 


画像の配置ち法を選択します。 


喊- 

「デスクトップの背景」に指定した画像を別のフオルダーに移動したり削除したりすると、次回 
の起動時に画像び表示されな<なります。 
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スク U —ンセー/ 1— ををえる 


スク U —ンセーバーの種類や、スク U —ンセーバーに移行するまでの待ち時間などを変更でさ 
ます。 

16ページの手順3で[スクリーンセーノて一]をクリックします。 


スク U —ンセーノ く一の種類を選択します。 
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I デスクトップをデザインずる 


サウンドををえる 


□グオン•□グオフ時や、操作エラー、メッセージ表示など、いろいろな場面で鳴らす音を選 
択することびでさます。 

16ページの手順3で[ヴウンド]をクリックします。 



「プ□グラムイベント」で音を鳴らす場面を選択し、「サウンド」で音を選択します。 

[ (なし） ] を選択すると音び鳴りません。 

[テスト]をク IJ ックすると、音を確認することびでをます。 

「サウンド」の一覧に表示されていない音を選択するには、惨照]をク IJ ックします。 


変更したサウンド設定に名前を付けて保存でさます。（お買い上げ時は 「Windows 
標準」） 

保存した後でわ、音を変更したり、サウンド設定を削除したりでさます。 


[OK] をクリックして終了する。 

変更しない場合は、[キャンセル]をク U ックしてください。 
変更後の状態を確認したいとさは、[適用]をク IJ ックしてくだ 
さい。 


20 











































































マウスポインターををえる 


ポインターの種類を選択したり、操作中の特定の場面でいろいろな形に変化させることびでさ 
ます。 

16ページの手順3で[マウスポインタ]をクリックします。 



「デヴイン」でポインターの形を選択します。 

「カスタマイズ」に各場面のポインターの形び表示されます。 


ダブルク U ックの速度などを設定でさます 


ポインターの速度などを設定でさます 


その他の設定 


[0K] をクリックして終了ずる。 

変更しない場合は、[キャンセ J レ]をク U ックしてください。 
変更後の状態を確認したいとさは、[適用]をク U ックしてくだ 
さい。 


ポインターの形を場面ごとに変更する場合は、[通常の選択]などの場面をク U ックし、[参照] 
をク U ックしてデヴインを選択してください。 

変更した設定は、[名前を付けて保存]で保存したり、削除したりでさます。 
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I デスクトップをデザインずる 
テー7ををえる ] 

「ウィンドウの色とデヴイン」、「デスクトップの背景」、「スク U —ンセーバー」、「サウンド」、 
および「マウスポインタ」の各設定をまとめて、テーマとして保存することびでさます。 
テーマはいくつも作成し、選択することびでさます。 

16ページの手順3で[テーマ]をクリックします。 



[名前を付けて保存]で、現在のデスクトップの状態をテーマとして保存します。 
「テーマ」で選択するたび、「サンプル」にウインドウの色とデヴィンおよび背 
景び表示されます。 


[0K] をクリックして終了する。 

変更しない場合は、[キャンセル]をク U ックしてください。 
変更後の状態を確認したいとさは、[適用]をク IJ ックしてくだ 
さい。 
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I ウインドウを操作する 

ウインドウのサイズち巧まる/ウインドウち巧じる 



最小化ずる 

タスクノ く一に格納されます。 

元の大ささに戻すには、タスクバーボタンを 
ク U ックしてください。 


閉じる 


最大化する- 

ウインドウ上部のノ く一をダブルク U ックして 
わ最大化でさます。 



最大化したウインドウを元の大ささに戻すにはここをク U ツクするか、ウイ 
ンドウ上部のノ く一をダブルク U ックします。 


ウインドウを巧みの大まさにずるには 


拡大したい（または縮小したい）ち向の端をドラッグします。 
(図はち下に拡大/縮ルする場合の操作です。） 
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ウインドウを操作ずる 


ウインドウを切0替える 

複数のウインドウび重なって表示されているとさ、作業したいウインドウを手前に切り替える 
には、次のよラなち法びあります。 


見えている部分をクリツクする 


例：上から2番目にあるウインドウをク U ツクした場合 


国■■国 



タスク7 V — ボタンをクリツクする 


■国 ■ ■ 



タスクバーのアイコンを巧う 


ク U ックするとすベてのウインドウびタスクバーに格納され 
ます。 

わう一度ク U ックすると元の状態に戻ります。 


ク U ツクするとウインドウを選択する画面び表示されます (Windows 
Aero の場合は、ウインドウび立体表示になります）。 

選択画面でウインドウのアイコンをク U ックすると、目的のウインドウ 
び表示されます。 


シヨー トカツトキーを1まう 


D + M でウインドウを切り替えることびでさます。 

(Windows Aero の場合は、國+|^国でも切り替えることびできます。) 
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フオルダーやファイルを操作ずる 


フォルダーを開く 


デスクトップ上のフオルダーと、フオルダー内にあるフオルダーは、同様の操作で開くことび 
でさます。 


フオルダーをダブルクリックする。 




フオルダーをちクリックし、[開く]をクリツ 
クする。 


または 



共有が)… 

な前の J トジヨンの復元(V) 
をる (N) 


フオルダーの表示について 


J 


前の画面に戻ります。 

次の画面に進みます。 


■ 


■ 


フオルダーの検索ボックス 

(今 28 ぺージ） 


フオルターの名前 


-|i： ► ユーヴ ー► ピクチで 




つ師 n 回-1回 




お意■に乂 0U ンク 


P ドキュメント 
P ピクチで 
S' 5ュージック 
盛最拉のを至 
E 検を 
しパブリック 


E ； 


Q 


3V01-01 

177 KB 

むなむな 

gv05-01 

217 KB 

占なななな 

gv06-01 

179 KB 

な ☆ ィむむ 

gv07-01 

179 KB 

む wi? な 

gv07-02 

181 KB 

ななななな 

gv07-03 

41 KB 

むむ 

ご V07-04 

42 KB 

なな \f なな 

gv07-05 

40 KB 

むむなむな 

gv07-06 

30 KB 

'Cs'Ci'Ciii'Ci 

gvOQ-Ol 

39 KB 

ななな 

av09-02 

39 KB 

なむ W なむ 

SvlO-Ol 

174 KB 

むむむむな 

gvll-01 

45 KB 

むななな 

gvll-02 

51 KB 

なむななな 

gvll-03 

48 KB 


gvi2-oi 

53 KB 

i>3 ■なむ WW 

gvl3-01 

74 KB 

ななむ 

I' 巧 

ifn KR 



28おの項目 


フオルダー操 
作のヘルプを 
表术します。 


フオルタ'一の内容 


各フオルダーをク U ツクすると内容び表示されます。 

目的のフオルダーび表示されていないとさは、へをク U ックして 
探してください。 


フオルダーの内容に応じた作業のメニューび表示されます。 


2己 















































I フォルダーやファイルを操作ずる 


る種フオルダーについて 


お買い上げ時、すでに「ドキュメント」、「ピクチャ」など 
数種類のフォルダーび用意されています。 

[スタート]メニューのユーヴー名をク U ックすると、これ 
らのフォルダーをすべて表示することびでさます。 

データを作成したりダウン□ードしたとさなどは、保存先 
を指定する画面で、データの種類に合ったフオルタ'一び表 
示されます。 



巧しいフォルダーを作る 


デスクトップ上またはフオルダーの中に新しいフオルダーを作るには、次のち法びあります。 


ちク IJ ツクを使3 


デスクトップ上、またはフオルダー内の 
ファイル表示などがない場所でちクリッ 
クし、惭規作肋-[フオルダ]をクリック 
する。 

新規フオルダーのアイコンび作成されます。 
「新しいフオルタ'」の文字び反転しています 
ので、フオルタ'一名を入力してください。 



フォルダーのメニューを巧う 


フオルダー内に新しいフオルダーを作りま 
す。 


[整理]をクリックし、惭しいフオルダ] 
をクリックする。 

新規フオルダーのアイコンび作成されます。 
「新しいフオルタ'」の文字び反転しています 
ので、フオルタ'一名を入力してください。 



S ドキュント 
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フオルダー巧の表巧方法ををえる 


J 


フオルダー内のファイル表示のしかたを変更することびでさます。 


〇 


をクリックする。 


g 表示方法を選ぶ。 






1 y ► 写 具 


— 

ち 

スライド シヨー ■■ま害き込む 


お扇に入ウ U ンク 
醒ドキュント 
El ピクチで 
の5ユージジク 
西馬面 Q を爱 


驟 a 


タグ 


► 




ここをク U ックするたびに表示の 
しかたび切り替わります。 


巧特大； F イコン 

^ 9大乃イコン 

US 中イコ> 

謂昏ホ; F イコン 




WB 

'： 並べて表を 


特大アイコン、大アイコン、中アイコン、 
並べて表示 


ルアイコン、一覧 

一度に多くのファイルを表示させることび 



0(7)ご|ぃ写夏 ’1ょ♦り觀 

叫; 

拉 R に M リシク 綿 * .腺日 タク 

サイス の， 


团 E 巧 

織を か就顧 巧願 

固圍 n 

巧の巧 巧 巧 



草乂-系田 

ファイルのサイズや種類など、詳しい情報データを表示させることびでさます。 

ファイルー覧の上の表示（名前、サイズなど）をク U ックすると、ク U ックした情報に応じ 
てファイルを整列させることびでさます。（下図は、撮影曰のデータびある画像ファイルを 
整列させたとさの例） 



口り小'.> 


斗* |1序 




国をのち 
!もげ觀版 
MlBu 贴 rfty2 

医] v 01*01 
[gvOl-02 
固 V 05~01 


2005/11/05 10:12 
2005/09/04 10:40 
2005/05/28 0:15 
2005/05/11 2:45 
2005/04/27 8:50 


2005/01/1： 

2004/02/1： 


)2/13 か30 
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I フォルダーやファイルを操作ずる 
フォルダー巧を巧索する 


ファイルやフオルダーの名前を入力します。 

1文字入力するたびに、一致した結果び順次表示されます。 



見つからないとさは、ここをク 
U ックしてください。 

条件を指定して検索することび 
でさます。 


フ オルダー のアイコンををえる 



フオルダーのアイコンを 
ちクリックし、[プ□パ 
テイ ] をクリックする。 


p [カスタマイズ]をク 
C リックする。 


fcl [アイコンの変更] 
^ をクリックする。 



アイコンをクリックし、 
W [ OKHOK ] をクリックする。 
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ファイルに各種情おを源付する 


文書や画像などのファイルに情報を添付しておくと、ファイルの整理や検索をするとさに役立 
ちます。 

添付でさる情報はファイルの種類によって異なります。 

n ファイルをちクリックし、[プ戸間細]をクリックし、ち側のスぺース部 
> □パティ]をクリックする。 c 分をクリックして情報を入力する。 

画面は画像フアイ j レの撮影曰を入力する場合 
の例です。 




fel 巧の柔のプロ/ HW — 


I を較 I たキ : gj お 詳細 I 


回 


プ山巧ィ 

說明—— 
夕仆ル 
ま題 
i 巧面 
タヴ 
コイント 

元の場巧 
巧巧を 
視きミ日 
ブ□ヴラムる 
巧巧日時 
ぎけお 

イメージ 
イタージの 
大きさ 
幅 


田抽 ㈱ D バ-ジも 
f 直 W 


化のおの実。 

一 I なななな J 


プ n パティや桐人|【1 


Peter Miller 


2007/01/31 


1024 x 768 
1024ピクセル 


おを刖除 (W 


：0-| 


OK I g . キャンたル」し通邸が 一 I 


[評価]は、評価なしわ含めて6段階です。お 
気に入りのレベルを示す場合などに利用で 
さます。（例えば最高評価ならば5つ目の星 
をク U ックします。） 
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文宇入力のしかた 


文字入力でよく使う機能について説明します。 



ク U ツクすると、言語バーびタスクバーに入り、 
D び El こ変わります。 

ISI をク IJ ックすると、元の位置に戻ります。 


ク U ックするたびに、アルファベットの大文字 
入力/ノ」 、文字入力び切 り替わります。 


入カシステム (Microsoft IME など) 


言語 バーを ドラッ 

バ I .て；をま 111 .ホす 



入カモード（入力するで字 
の種類）を選択する 


表示 

入カモード 

お 

ひらびな 

力 

全角カタカナ 

A 

全角英数 

U 力 

半角カタカナ 

A 

半角英数 


を押すと、[半角英数]とそ 
の他の入カモードを切り替える 
ことびでさます。 


文:字変換のモードを選択する 


入力方法を切り替える 


□ーマ字入力 

[ KANA ] の表示び白い状態のとき 
例：「は」と入力するには 

f -1-□-マ宇のつづりを 

だ PI キー左側のアルファ 

凶…►的べットで入力する 

かな入力 

[ KANA ] の表示び色付き状態のとき 
例：「は」と入力するには 

キーち側のひらびな 
をそのまま入力する 


固 


表示 

変換モード 

用途 

般 

-般 

通常使用する f ード 

名 

人名/地名 

人名帳、住所録など 

話 

話し言葉優先 

会話調の文章、顔文字など 

無 

無変換 

変換キーを使わずにそのまま入力するとさ 


夺一上の夕字を入力するには （下表は一例です) 


入カモードを「英数」にして 

♦ - - 入カモードを r ひ5がな」 r カタカナ」にし、 

そのまま押す - 

--1/\ 1入力方法をかな入力にして 

(「 A 」 または 「 a 」 を入力） 

———そのまま押す（「ち」または「チ」を入力） 

m を巧しながら巧す- 

C{ 「-卜 --- ra を+甲しなわくらホ甲す 

そのまま押す- 

1[ ° J —そのまま押す 
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夕字入力でよく使う夺一 （用途は一例です) 


キ- 


Enter 


•文字を確定する 


Ml 


•改行する 


(エンターキ ー) 

I で ♦カタカナや漢字に変換する 

(スペースキー） ♦空白を入れる 


Back 

space 


•カーソルの左側の文字を消す 
♦改行を取り消す 


用途 


(バックスぺースキー) 

♦カーソルのち側の文字を消す 


(デリートキー) 


Shift 


A 

Shift 


•改行を取り消す 


または 


他のキーと組み合わせて使5 

♦ m を巧しながらアルファべットキーを押すと大文字で入力される 
♦胃を押しなびら数字キーまたは記号キーを押すと、キーの上部に 
印字されている文字び入力される 


(シフトキー) 


圆國画圏 


半角/ 

全角 


•カーソルを動かす 


• 「半角英数」入力 f ー ドとその他の f ー ドを切り替える 


• 「英数」入カモードに切り替える 


Caps Lock 
英数一 


♦mm を巧しながら Heaps Lock 英数11 :アルファべットキーを押すと常に大 
文宇で入力される。に aps Lock 状態といいます〈面び点灯〉。この 
状態でル文字を入力するには胃を押しなびらアルフアベットキー 
を押して < ださい。） 


記号や特殊文字を入力する （下表は一例です) 


〜（チルダ、ニョロ） 

「英数1入力 f ードで^ ira を巧しなびら：:^を押す 

(アンダーバー、 

-アンダースコア） 

「英数1入力 f ードで信丽11を巧しなびら^5を押す 

\ (バックスラッシュ） 

r ス （文字フオントによっては「¥」と表示されます。） 

欧文•学術•ギ IJ シャ 
文字や、アッパー 
バー（―)、々など 
の一般記号 

「ひらびな」「カタカナ」入力 f ー ドで「さごう」または「キゴウ」と 
入力し、スペースキーを2回押して、表示される一覧の中から目的の 
記号を選ぶ。 
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音量を調整ずる 


スピーカーの 音量を調整す る 



P スライダーを上下させて音量を調整 
W する。 


身 



Windows サウンドの音量を調整する 


□グオンやメッセージ表示などさまざまな場面で鳴らす音の音量を調整します。 


n か)をちクリック 
>する。 




0 [音量ミ夺ヴを開 <] tcl スライダーを上下さ 
W をクリックする。 ^せて音量を調整する。 


► 


I 音畳之キサを巧 <. 

巧生デバイス P ) 
録趴てイス(の 
サウンドの 


f 


► 



Windows Media Player や WinDVD *] の音量を調整ずる 

Windows Media Player や WinDVD * i の起動中に調整できます。 



0))をちクリック 
する。 


过ゾ巧 巧!齊 日:： 31 



Q [音量ミ夺ヴを開く] 
U をクリックする。 


C 1 スライダーを上下さ 
^ せて音量を調整する。 


I 音畳ミキサを巧く戸） 

ち生デバイス ( P ) 

録音デバイス ( R ) 

サウシド ( S ) 



Windows Media Player を 
起動中の場合 
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*1 


WinDVD は、 CD / DVD ドライブ内蔵 f デルにのみインス I -ールされています。 






















































(スタート）ボタンを 
クリックする。 


0 [コント□ール八ネル]をクリッ 
^クする。 




を 


Windows ミーテインクスぺース 


Windows Live Messenger ダウン□-ド 


ずべてのプ□グラム 


な索の巧抬 



Q 設定したい項目をクリックする。 


Windows 2000など、 
前の Windows の表示 
形式に変わります。 

元の表示に戻すには、[コ 
ント□ールパネルホーム] 
をク U ックしてください。 




因励幽 


コント D-J レ/でみレ I 


面 [ 


3 


システムとメンテナシス 
Windows の巧始 
バックアップの作ぶ 

它キュリティ 

まがプ□グラムの巧西 

t キュリティげ巧の《設 

Windows フアイアウォ ーj レによ 
で るプログラムの許可 

ネットワークとインターネット 
インターキットへの接境 
ネットワークの伏巧とタスクの表示 
ファィ JKJDftW の設定 

八ードウエアとサウンド 
CD または化のメディアの目封巧を 
プリンタ 
7ウス 


% 

% 

麻 


ユーヴーアカウント 
g ユーヴーアカウンまたは 


デスクトツプのカスタスイズ 
デスクトップのち買のをま 
配色颇き 
酬の®®®の男塞 

時計、謙および補 
キーポードまたは入力方法定液更 


コン ピユー タの苗草援作 
旋捷爱喊示 
視覚デイスプレイの最適化 

その他のオプション 



モバイ J レつンピユータ 

パツテリ設定のをま 

なるで使ラモピリテイ設定の調望 


Windowi 



コント□ールパネルを表示すると、最初に種類分けさ 
れた項目び表示され、項目をク U ックすると各種設定 
び表示されました。 

Windows Vista では、種類分けされた項目の下に主な 
設定び表示されています。 


I コント□-ルパネルでち種設定を巧える 

プ□グラムの削除や電源プランの設定など、パソコンの基本的な設定を行ラことびでさます。 

コント□ール y はルを表示する 


。ユーヴーアカウントの追如ま 
Iたは阐路 

パジテリ設定のをま 
プ□ヴラムのアンインストー 
ル 



ネット つー ク 


み11911屬■品え貴 t 
aMl み I 脱念を I 邸ミを 

ii 惡 S ぶ1712 
な堯言 y 闻 
<1’义 - W 心產！烹瘡 I 

を HHi 里若 ± 

，口 ！一| きだ II 61^11 皇 
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I コント□—ルパネルでる種設定をおえる 




( プ□グラムを削除（アンインストール）する 

\ 



コント□ールパネルの[プ□グラ 
ムのアンインス I -一 j レ]をクリツ 
クする。 


p 削除するプ□グラムをクリック 
W する。 


、こ}^、お'; I 田 ► コシト □- ルバネル> 


コシト □—/ いなルホー么 
クラシック表乐 


る 

t 

.一 


システムとメンテナシス 
Windows の巧お 
バックアップの作巧 

たキユリテイ 
を巧プ□グラムの巧夏 
たキユリティ状なの 
> Windows ファイアクオ ーJ レにぶ 
，るプ□グラムの許可 


ネットワークとインターネット 
インター夺ットへ(3!：^ 

ネットつークのが度とタスクの表示 
ファィ<)1/<7>1^の設ミ 

ノ、—ドウエアとサウシド 
CD または化のメディアの自巧巧生 
プリンタ 
マクス 


就®^スク 

0ユーヴーアカウントの ig 如ま 
たは掛な 

バタテリ設定のをま 
ブロヴラムのアシインストー 


爲〔 

身 


グラムのアシイシストール t ) 

ィルコンピュ-夕 1人^ 

TO^oy&i l/v 


モパイルコンピュータ 
バツテリ設あ 
煤 S で法ラモビ U テイ設定の男爱 



■ 

■ 

■ 



0 [アンインス!-ール]をクリックする。 

U プ□グラムによっては[アンインス!-ール 
と変更]と表示されます。 

降は画面の指示に従ってください。 



Panasonic Common Components 
は削除しないで < ださい。 
パナソニックび提供する各種アプ U 
ケーシヨンソフトび使えなくなります。 


Windows vn 

乂ドでは 

[プ□グラムの追加と削除]で行っていました。 

Windows Vista では、ちいプ□グラムの検出やスパイウェアの検出など、プ□グラム 
についての各種操作を行う[プ□グラム]という項目の中に統合されています。 

V_ ) 
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電源プランを設定する 


「パソコンを家庭で使う」、「パソコンを持ち歩く」などの用途に合わせて省電力の方法を変える 
ことびでさます。 


§1コント□ールパネルの[バッテリ 
設定の変更]をクリックする。 


0設定したい電源プランをクリックずる。 

ク IJ ックすると、追加の 
プランび表示されます。 



詳しくは 、を！ 『操作マニュアル 』 「iS (レッツノート活用)」の「使用環境に最適な電源設定 
をする（電源プラン)」をご覧ください。 


3己 





































































I コント□—ルパネルでる種設定をおえる 
ユーザーアカウントを設定する 

ユー ヴー名やパスワ ー ドの変更、 ユー ヴーアカウントの追加などび行えます。 


コント □ ールパネルの[ユーザー 変更するアカウントをクリックする。 

>アカウントの追加または削除]を U 

クリックする。 
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I その他の便利な機能 


インターネツトや電子メールを楽しむ 
rinternet Explored 「 Windows メール J 


巧パが:奶那卜避請■曲1 

しみ^-); IB htw/as か cwMtflmcmi 


: cap/nte(hfi 

ブ備， I Jt 


か0， 

A * I 运 



陆合おちをサポート 


Windows Vista には、 Web ぺージを閲覧する 「Internet 
Explorer 」 や、電子メールを送受信する 「 Windows メー 
ル」 び用意されています。 

接続•設定のしかたや操作ち法については、を！『操作マ 
ニュアル』および Windows の「ヘルプとサポート」を 
ご覧ください。 



音楽や映像を楽しむ 
rwindows Media Played 

Windows Vista には、音楽 CD や映像ファイルを再生 
する 「Windows Media Player 」 び用意されていま寺。 

操作ち法については、を！『操作マニュアル』および 
Windows の「ヘルプとサポート」をご覧ください。 



パソコンのセキュリティを高める 
rWindows Defended T マルウェア巧策 J 

Windows Defender の機能により、スパイウェアを検 
出*駆除でさます。 

また、インストールしたウイルス対策ソフト（マカフィー® • 
ウイルススキャンなど)の動作を監視する「マルウェア対策」 
ち用意されています。 

詳しくは、® (スタート）-[コント□—ルパネル]-[セキュ 
U ティ ] の [Windows Defender ] や、ロント□-ルパ 
ネル]-[セキュ IJ ティ ]- [セキュ U ティセンター]の[マル 
ウェア対策]をご覧ください。 








パソコンのデータを守る 
r バックアップと復元センタ ー J 

八ードディスク全体のノくックアップや、フアイ j レの種類 
を指定したバックアップを自動的に行うことびでさま 
す。 

詳しくは、® (スタート）-[コント □ —ルパネル]-[シス 
テムとメンテナンス]の[バックアップと復元センター] 
をご覧ください。 
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I その他の便利な機能 


yr ノコンを使いやす < する 

画面の一部を拡大したり、操作を音声で読み上げるなど 
の設定を行うことびでさます。 

また、パソコンの音声認識機能を使って操作する設定な 
ども行えます。 

詳しくは、® (スタート）-[コント□-ルパネル]-口 
ンピュータの簡単操作]の[コンピュータの簡単操作セン 
ター]および[音声認識オプション]をご覧ください。 



モ J V イル; V ツコンの設定を便利にする 
rWindows モビリティセンタ ー J 

ディスプレイの明るさや、音量、電源管理など、モバイル 
パソコンでよく行う設定を]つの画面にまとめています。 

詳しくは、© (スタート）-[コント□-ルパネル]-巧バ 
イルコンピュータ]の [ Windows ^ ビ U テイセンター] 
をご覧ください。 


1 Windows モビ U テイたンター 

j デイスプレイの明る 

1 C\ 

靜巧ミュ-卜(凶） 

A 

Id 

1 u 

明るさ風 

謁(乂） 


Windows をアップグレードする 
「Windows Anytime UpgradeJ 

本機に搭載の Windows Vista 目 usiness の機能と他の 
Windows Vista シ U — ズ（エディション）の機能を比 
較したり 、 Windows Vista Ultimate へアップグレー 
ドしたりでさます。 

詳しくは、® (スタート）-[コント□-ルパネル]-[シス 
テムとメンテナンス]の [Windows Anytime Upgrade ] 
をご覧ください。 

Windows ® Anytime Up 呂 「ade は 、 [Windows Vista ™ 
目 usiness 」 を [Windows Vista ™ Ultimate 」 にアップ 
グレードするとさに使います。マイク□ソフトの 
Windows ® Anytime Up 呂 「 ade の WE 目サイトでライセ 
ンスキーを購入すると、 Windows ® Anytime Upgrade 
のディスクを使って 「Windows Vista ™ Ultimate 」 
へのアップグレードび行えます。詳しくは、 Windows ® 
Anytime Upgrade に付属の冊テをご覧ください。 

なお、このディスクは Windows の再インストールには 
使えません。 


> Windows^ytime Upgrade -レ，![が 


Windows Vista™ Business 


磁 


Windows Vista のエデイシヨシについて詳しい規明をご居 
になるか、またはすぐにアップグレードすることちでき 
まず， 

操作を選 んでください。 

♦ Windows Vista の各エディシヨンを比技するに） 

Windows Vista のをエディションで巧用できる«|ぉの一 S で 


家ちでち、仕までち、をらホ S 二ーズにな无る最上位な 
Windows® オペレーテイシクシステムです.すべての 
Windows Vista の SS をが、よりおなむキユリテイが、 
巧ちの e をがにバックアップするだけでな 

く、デジタルエンターテイメントち董し〇こと力巧!きます • 
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I Windows 


Vista の新機能 


ここでは 、 Windows Vista の代表的な新機能を紹介します。 


ウエルカムセンター 

□グオン後に自動的に表示される画面で 
す。インターネットの接続設定やユーヴー 
アカウントの設定、 Windows のオンライ 
ンユーヴー登録など、最初によく行ラ項 
目び用意されています。 

(- ► 日ぺージ） 


Windows Aero (エア □) 

Windows Vista に搭載された、新しい 
ウィンドウのデヴインです。ウィンドウ 
びガラスのように半透明になって後ろの 
画面び見えたり、ウィンドウを立体的に 
表示したりでさます。 

(- ► 17ぺージ） 


ガジェット 

Windows Vista に用意されている時計、 
スライドシヨ ー、 フィードヘッドライン 
などのルさなプ□グラムのことです。 

他にもカレンダー、ピクチャパズル、天 
気などびあり、新しいガジェットをダウ 
ン□ー ドなどで追加することわでさます。 
(- ► 8〜9ぺージ） 

サイド パー 

ガジェッ 卜を表示させるためのデスク 
トップち端の領域です。 

サイドバーごと非表示/表示を切り替える 
ことびでさます。 

► 8〜9ぺージ） 

スリープが態 

現在の作業の状態をメ fU —に保存して 
電源を切ることびでさ、次に電源を入れ 
ると、電源を切る前に使用していた状態 
び画面に表示される機能のこと。 

休止状態よりも早く作業を再開すること 
びでさます。 

また、ス U —プ状態への移行時間び 
Windows XP に比べて短くなっていま 
す。 

(- ► 14ぺージ） 


Windows メール 

Windows XP に標準で用意されて 
し^た Outlook Express 6に代わり、 
Windows Vista に標準で用意されてい 
る メール ソフ ト です。 

迷惑メールやフィッシング （ ID 、 パスワー 
ドなどの個人情報を盗わうとする詐欺） 
メールを自動的に識別するメールフィル 
ターなどび用意されています。 

Windows フオト睾ヤラリー 

画像や動画を管理するためのアプ U ケー 
シヨンソフトで 、 Windows Vista に標 
準で用意されています。工場出荷時の設 
定では、「ピクチヤ」フオルダーにあるす 
ベての画像と動画び表示されます。 

撮影曰やフオルダー別にファイルを管理 
でさ、新しくフオルダーを追加すること 
ちでさます。 
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